
 ASSISTENTE ALL’AUTONOMIA E 
ALLA COMUNICAZIONE                                        

art. 42 del DPR 616/1977 e dall’art. 13 della Legge n. 104/1992 

                 Premesso che la  gestione del servizio di assistenza agli alunni con disabilità è 

attribuita agli Enti Locali . Le ore di assistenza scolastica vengono indicate nel PEI a 
seconda delle reali necessità dello studente. La scuola e le famiglie inoltrano la richiesta 
agli Enti locali, i quali hanno l’obbligo di fornire l’assistente specialistico secondo la legge 
104/92 che prevede il diritto all’istruzione. La figura dell’Assistente all’Autonomia e alla 
Comunicazione è una figura professionale fondamentale nel supporto di alunni con 
disabilità psicofisiche o con disturbi dello spettro autistico. Aiuta a compensare le difficoltà 
comunicative e relazionali dello studente nel rispetto del diritto all’istruzione e 
dell’integrazione sociale dello stesso. Collabora insieme ad altre figure professionali 
secondo quanto stabilito nel Piano Educativo Individualizzato. Il profilo è distinto dal 
docente di sostegno e dall’assistente di base e igienico-personale. 

Per diventare Assistente all’Autonomia e alla Comunicazione sono richiesti il diploma di 
scuola media secondaria o professionale e una certificazione professionale.  La 
certificazione darà la possibilità di accedere a bandi di concorso per lavorare in strutture 
pubbliche (enti pubblici, cooperative, associazioni) o strutture private (ludoteche, centri 
diurni, case famiglia). 

Alcuni Enti accreditati certificati propongono il corso di  Assistente all’Autonomia e alla 
Comunicazione che si divide in due categorie: 
– Il primo livello richiede il diploma di maturità e ha una durata complessiva di 944 ore 
– Il secondo livello richiede una laurea o comprovata, compresa di esperienza nel 
settore;    ha la durata di 494 ore 
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